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南投縣國民中小學實施家庭教育自我檢核表 

一、 基本資料： 

校名:乾峰國小 班級數:6 學生人數:35 教職員工數:13 

承辦人/職務:張文眉 單位主管:齊家星 校長:林秋榮 填表日期:111.6.29 

二、填表說明： 

本檢核表請各校針對家庭教育課程及活動之方式、內容與效益作自我檢核，以作為

校內修正家庭教育實施計劃之依據，並提供本縣推動家庭教育之參考。 

三、學校自我檢核表 

南投縣 110 學年度學校實施家庭教育自我檢核表 

指標 檢核項目與重點 
具體事實及現況擇要說明

//佐證資料電子檔連結 

自評

分數 

訪視 

委員 

一、教師面向--行

政組織與運作（20

％）本案依據家庭

教育法第 9條「學

校之推展家庭教

育工作人員，每年

應接受四小時以

上家庭教育專業

研習時數」，督導

並檢視所有學校

皆達成。 

1.擬定推展家庭教育實施計劃，定

期召開相關會議，活動列入學

校行事曆，並標註「家庭教育」。

（5） 

一-1-1 家庭教育實施計

畫 

 

一-1-2 召開相關會議 

 

一-1-3-1 家庭教育列入

110學年第1學期行事曆 

 

一-1-3-2 家庭教育列入

110學年第2學期行事曆 

 

一-2-1 全校教師憂鬱自

傷防治宣導 

 

一-2-2 高風險家庭辨識

與輔導研習 

 

一-2-3 家庭教育防災宣

導 

 

一-2-4 防疫宣導 

 

一-3-1 每年派員參加家

庭教育研習並返校宣導 

4  

2.每學年規劃與辦理四小時以上

之家庭教育專業成長研習。(5) 

5 

3.學校每年應派員參加家庭教育

中心辦理之研習，並返校宣導

（10） 

10 

二、學生面向--家庭

教育課程與活動

之執行（25％） 

1. 檢視正式課程外，每學年外加

之 4 小時家庭教育課程並運用

相關補充教材或學習單（10） 

二-1-1 新生入學歡迎會 

 

二-1-2 畢業典禮 

 

二-1-3 國家防災日地震

避難演練 

 

二-1-4 運用補充教材或

學習單 

10  

2.學生參與家庭教育活動並檢附

成效分析（15） 

14 
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二-1-5 辦理祖孫週活動 

 

二-1-6 友善校園宣導 

 

二-1-7 反霸凌反毒宣導 

 

二-1-8 潔牙宣導 

 

二-1-9 菸害宣導 

 

二-1-10 感恩教師活動 

 

二-1-11 藥物濫用宣導 

 

二-1-12 防疫宣導 

 

二-1-13 慶生會 

 

二-2-1 推動家庭教育等

相關活動，家長、教師及

學生學習之成效與回饋

分析「非常滿意」百分比

皆達95%以上學習成效分

析 

 

二-2-­2 舉辦親職教育

活動成效分析，舉辦班

級親師座談會，及親職

教育活動成效與回饋分

析中，對於研習主題、

研習安排、課程內容、

自我成長各方面，滿意

度皆達 95%以上 

三、家長面向--辦理

親職教育課程或活

動（25％） 

1.辦理親職教育活動或親師座談

（15） 

三-1-1迎新活動-親職講

座 

 

三-1-2 親職教育活動 

 

三-1-3 各年級親師座談 

 

三-1-4 畢業典禮 

 

三-2-1 執行教育優先區

110學年度個案訪視輔導

13  

2.加強親師聯繫功能，落實家庭訪

視功能（10） 

9 
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計畫 

 

三-2-2 家庭訪視每學期

兩次記錄 

 

三-2-3 強化親師家庭聯

絡簿功能 

四、高關懷家庭面向

--提供相關家庭教

育諮商或服務（20

％） 

1.結合社區資源，建置學校及社區

輔導資源網絡，共同推展教育

活動。（10） 

四-1-1 建置與運用學校

及社區輔導資源網絡–

110學年度乾峰輔導工作

計畫 

 

四-1-2 聯絡簿提供學生

家長 4128185 全國家庭

教育諮詢專線服務及

「2232885南投縣家庭教

育中心」電話貼紙 

 

四-1-3社區活動-太鼓隊

開幕表演及畢業生擺市

集 

 

四-2-1 乾峰高風險家庭

通報流程及輔導計畫 

 

四-2-2 憂鬱自傷防治計

畫 

 

四 2-3 性騷擾及性侵害

防治計畫暨作業流程 

 

四-2-4 輔導紀錄簿每學

期檢閱紀錄 

 

四-2-5 弱勢家庭提出申

請補助 

 

四-2-6 曾牙醫師到校服

務 

8  

2.推動高風險、弱勢家庭、低學習

成就、偏差行為等學生之辨識

與輔導機制（10） 

8 

五、其他特色

（10%） 

學校其他有關家庭教育推動特色

（10） 

五-1社區活動-太鼓隊開

幕表演及畢業生擺市集 

 

五-2陽光行善團-每月贈

送物資及靜思語心靈分

享 

7  
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總分 88  

承辦人 單位主管 校長 

 
         

 


